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Summary

20 cases of viper bites in dogs bitten by the
Common Viper Vipera berus were examined
at their first presentation in the clinic, on days
1 and 5 after the bite and by a follow-up que-
stionnaire. The dogs were treated with cortico-
steroids, antihistamine and antibiotics.

Clinical findings, disease progression and the
results of blood chemistry and haematology
were recorded.

Local edema, pain, and ecchymosis at the site
of the bite combined with general weakness
were the most common symptoms. In most of
the dogs the clinical symptoms and the blood
results normalized over the first 3 — 4 days, but
in 7 dogs (35%) liver enzymes (ALAT (alanin-
aminotransferase) and/or GLDH (glutamatde-
hydrogenase)) were still elevated on day 5 after
the bite. Severe leukocytosis was found on day
1, which normalized on day 5. Prolonged coagu-
lation times and a rise in plasma fibrinogen and
serum CPK (creatinphosphokinase) were seen.
None of the blood chemistry and haematolo-
gy results proved to be useful in the prediction
of the clinical outcome of the cases.

Dogs with a bodyweight < 15 kg scored sig-
nificantly higher on the total disease score than
dogs with a bodyweight >= 15 kg. There was
no mortality in this study.

Treatment options are discussed, and a short
literature review is given.

Sammendrag

20 tilfeelde af hugormebid hos hund blev un-
dersogt straks efter ankomsten til klinikken og
pad dag 1 og 5 efter hugormebiddet samt ved
et opfalgende spargeskema. Hundene blev be-
handlet med corticosteroider, antihistamin og
antibiotika.

Der redeggares for kliniske fund og forlgb samt
resultater af klinisk kemiske og heematologiske
undersggelser. Lokalt gdem, smerte, pavirkning
af almenbefindende og misfarvning (ecchymo-
se) pa bidstedet var de hyppigste symptomer.
De fleste af hundene normaliseredes i labet af
3-4 dage, men hos 7 hunde var leverenzymer-
ne (ALAT (alanin-aminotransferase) og/eller
GLDH (glutamatdehydrogenase)) stadig for-
hejede pa dag 5. Der sas en voldsom leukocy-
tose, som stort set var normaliseret pa dag 5.
Der sas tillige forlengede koagulationstider og
en stigning i fibrinogen i plasma samt stigning i
CPK (creatinphosphokinase) i serum. Ingen af
blodveerdierne kunne bruges til at forudsige,
hvordan det kliniske forlgb ville blive.

Hunde med legemsveegt < 15 kg opndede
en signifikant hgjere sygdomsscore end hunde
med legemsvaegt >= 15 kg. Der sas ingen mor-
talitet i undersggelsen.

Behandlingsmuligheder gennemgas og dis-
kuteres, og der gives en kort oversigt over lit-
teratur pa omradet.

Hugormebid
hos hund

[ Annebeth Abrahamsen ]

Fagdyrlaege, Dyrlaage Center
Vest, Hovedgaden 12, 6980 Tim

indledning
| Danmark er hugormen Vipera berus
den eneste vildtlevende giftslange. Da
hugormens levesteder ofte falder sam-
men med rekreative omrader, der an-
vendes i sommertiden (fx sommerhus-
omrader og campingpladser), optreeder
hugormebid hos mennesker og husdyr
relativt ofte i disse omrader.

| dette studie var gnsket at undersg-
ge, hvorledes hugormebid indvirkede
pd hundene klinisk samt med hensyn
til heematologi og blodkemi. Desuden
blev det belyst, hvordan hundene kla-
rede sig efter biddet, og hvorvidt de
restitueredes fuldkomment.

Hugormen, Vipera Berus
Hugormen tilhgrer familien Viperidae,
subfamilie viperinae. Den findes i hele
Europa fra polarcirkelen i nord og sydpa
til Nordvestspanien, men er fraveerende
pa ger som Irland, Korsika, Sardinien og
Kreta (1). | Danmark er den fraveerende
pa bl.a. Remg, Als, Det sydfynske Ghav,
Samsg og Sejera (2).

Hugormen foretraekker hede- og klit-
landskaber samt neeringsfattige moser
(3) og er i Danmark derfor hyppigst i
Nord- og Vestjylland (4).

Hugormen er 34-104 cm lang, hun-
ner sterst, hanner mindre. Begge kon
har en merk zigzagstribe hen ad ryg-
gen. Hunner er brunlige i farven, han-
ner mere gralige. Hovedet er markeret
fra kroppen, pupillerne er lodrette, og
hugormen har et »gjenbryn«, der giver
den et bistert udseende (2), (fig. 1).

Hugormen er dagaktiv (5). Den kommer
frem fra sit vinterhi i midten af marts, og
gar i hi igen omkring 1. november (2).

Hugormen lever af fraer, firben, mus,
fugleunger og lignende sma byttedyr
(2).

Figur 1. Hugorm, Vipera berus. Fra: Jergen
Lijensee: Danske slanger, Branner & Korch
1993 (6).

Hugormens gift

Der afgives 1018 mg gift ved hvert bid,
og LD50 for mus er 0,55 mg/kg intrave-
nost og 6,45 mg/kg subcutant (7). Gif-
ten indeholder heemorrhagiske faktorer,
enzymer sadsom proteaser, fosfolipase og
hyaluronidase samt koagulationsaccele-
ratorer og —inhibitorer (5;8). Fosfolipase
A2 har antikoagulante egenskaber (9)
og beskadiger cellemembraner, herun-
der erythrocyternes membraner, og for-
arsager derfor heemolyse, beskadigelse
af karendothel og udsivning af protein
og blodceller til veevet (5;10). Hyaluro-
nidase er ansvarlig for bl.a. spaltning af
hyaluronsyre, som er et mucopolysac-
charid, der holder cellerne sammen og
binder vandet mellem cellerne. Denne
spaltning @ger spredningen af giften i
veaevet (5).

Materiale og metoder

| perioden fra 20/6 2004 til 28/8 2005
blev 50 hunde indbragt til klinikken med
anamnesen slangebid. Af disse blev de
patienter (20 stk.), hvor hugormebid-
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- en beskrivelse af 20 cases. Klinik, haamatologi og blodkemi

o s

Bidsted lokaliseret (antal dyr)
Slange identificeret (antal dyr)
Bidsted

*) 1 hund bidt i snuden + ved ojet

Alder (mdr.) (4 — 120 mdr)
Veegt (kg) (6 - 38 kg)

Tid fra bid til praesentation i klinik(timer)
(0,5 - 3 timer)

Tabel 1. Patientmateriale

det kunne verificeres, udvalgt - enten
ved, at der kunne konstateres et synligt
bidsted (2 punktformige sér, ca. 1-1,5
cm fra hinanden) og/eller ved, at ejer
havde set slangen. Det blev forudsat, at
der i alle tilfeelde var tale om hugorme-
bid, idet hugormen er den eneste gifti-
ge slange i Danmark, og hundene i alle
tilfeelde var blevet bidt pa kendte hug-
ormelokaliteter (klit-/hedelandskab ved
vestkysten).

De 20 hunde var af forskellige racer.
Data for ken, alder, veegt, bidsted, tid
fra bid til preesentation i klinikken, samt

Tabel 2. Tildeling af sygdomsscores.

Ja: 18 Nej: 2
Ja: 11 Nej: 9
Snude: 17* Forpote: 3
Middel-veerdi Star.ldard-
afvigelse
44,7 39,4
18,7 10,5
1,36 0,83

identifikation af bidsted og slange frem-
gar af tabel 1.

Pa dagO0, 1 og5 blev der udtaget blod-
prover til blodkemi, heematologi og koa-
gulationsprofil, og der blev foretaget en
klinisk undersagelse.

Blodanalyserne blev foretaget af Vet.
Med.Lab, Ludwigsburg, Tyskland.

Behandling (dag 0) bestod hos hund nr.

1-12af:

e Dexafort® vet, Intervet 1 ml pr. 10
kg (Dexamethasonnatriumphosphat
og dexamethasonphenylpropionat

sv. t. hhv. 1 og 2 mg dexametha-
son pr. ml)

e Betamox® vet, Scanvet 1 ml pr. 10
kg (Amoxycillin 150 mg/ml)

e Mepyraminmaleat 25 mg/ml (Ma-
gistrel, Skanderborg Apotek), 1 ml
pr. 15 kg

e Calcium-Sandoz®, Novartis (1 ml
indeholder 9 mg (0,22 mmol) calci-
um som calciumglubionat (svarende
til 100 mg calciumgluconat) i sterilt
vand. pH ca. 6,7). 1 ml pr. 3 kg

e Hos hund nr. 13-20 udgik behand-
ling med Calcium-Sandoz med hen-
blik pd at fastsld, om en del af vaevs-
beskadigelsen kunne stamme her-
fra.

| protokollen indgik hospitalisering med
vaeskebehandling, hvis det var ngdven-
digt, men dette var ikke tilfeeldet hos
nogle af de patienter, som indgik i un-
dersggelsen. Der blev udleveret et op-
folgende spoargeskema til ejeren, som
returnerede det, nar sygdomsforlgbet
var overstdet.

Almenbefindende, gdem og misfarv-
ning blev bedemt af den behandlende
dyrlaege. Appetit blev angivet af ejeren.
Ejerens vurdering af dyrets tilstand blev
givet i det opfelgende spargeskema, og
besvarelserne blev herefter scoret som
angivet i tabel 2.

| Iscore0 __lScorel ___|Score2 |Score3 |

Almenbefindende Upévirket Let pavirket Pévirket Meget pavirket (shocksymptomer)
Antal dage med pavirket almenbe-
findende (ejers vurdering) 0 dage 1-3 dage >3 dage
Appetit (ejers vurdering) Normal Nedsat Ophert
@dem (hvelse) . Stor haevelse, der evt. straekker sig
. Medium hae- . o
Ingen haevelse Lille haevelse ind pa truncus, eller som pa dag1 har
velse . o
seenket sig ned pa hals/bryst
Ecchymose (misfarvning)* Inzen Lokal, 0-5 cm Lokal, 5-10 > 10 cm diameter og / eller straekker
& diameter cm diameter sig ind pa truncus
Ejer har sggt dyrlaege igen efter de Nej Ja
5 dage
Hunden er rask ved udfyldelse af det
afsluttende spargeskema Ja Nej

(ejers vurdering)

*) Pd hunde, der var bidt i snuden, og hvor huden var pigmenteret, blev misfarvning bedemt pa indersiden af laben.
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Figur 2. Seesonmaessig forekomst af hugormebid, Holmsland Dyreklinik 2003 og 2004.
(Der forekom ingen hugormebid i uge 1-12 samt i uge 44-52).

Antal hugormebid

- M O N~ O ™ W
- - - = N N

-
N

~ OO «~— M 1 N~ O
N N O O O O ™

Uge nr.

- ™M v
< <

Scores vedrgrende almenbefindende,
appetit, edem og ecchymose blev lagt
sammen for de 3 dage og gennemsnit
udregnet, hvorefter alle scores blev lagt
sammen til en »total sygdomsscorex,
som séledes kunne vere fra 0-15.

Statistiske beregninger

Middelveerdier er angivet som middel-
veerdi + standardafvigelse. Statistiske
beregninger blev foretaget ved hjalp
af T-test for to stikprever med ens va-
rians eller forskellig varians (en-halet),
og i de tilfelde hvor parrede data fore-
13, blev T-test for parvis dobbelt stik-
prove for middelveerdi anvendt (en-ha-
let). Signifikansniveauet blev sat til p <

Tabel 3. Kliniske data

Forklaring til scores:
se tabel 1.

Sygdomsscore i alt

z | @
o =
Q. o
o o
< -
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8 o
g | <

(score 0-15) 516 227
Pavirket antal dage 356 26
Heevelse antal dage 48 33
Misfarvning

Antal dage 29 28
Appetitmangel 16 20
antal dage

26

0,05. Korrelation blev udregnet for at
belyse en eventuel sammenhang mel-
lem blodveerdier og sygdomsscore. Be-
regninger blev foretaget i Excel® Data
Analysis Pack (Microsoft).

Resultater

Den sasonmaessige fordeling af dia-
gnosen hugormebid i 2003 og 2004 i
Holmsland Dyreklinik fremgar af fig. 2.
Alle hugormebid i undersagelsen fore-
kom i dagtimerne.

Figur 3. Hundens almenbefindende er ofte
steerkt pavirket ved forste prasentation.
(Bidsted er snuden).

Kliniske symptomer og forlob
Kliniske data samt den totale sygdoms-
score er vist i tabel 3.

De hyppigste kliniske symptomer var
lokalt edem, misfarvning (ecchymose),
smerter, pavirket almenbefindende og
nedsat eller ophert appetit (fig. 3).

3 hunde (15 %) var updvirkede ved

Tabel 4. Korrelation mellem
blodveerdier og total sygdomsscore

Blodveerdi Korrelation (r)

CPK dag 1 0,13
Leukocyttal dag 1 0,33
Fibrinogen dag 5 0,34
ALAT dag 5 0,43
Trombocyttal

et y -0,11
PT dag 0 -0,04
APTT dag O -0,13

forste praesentation. Hver hund kunne
max. opnd en sygdomsscore pa 15. Ho-
jeste score var 9,5 og laveste score var
0,33. De 3 hgjest scorende hunde hav-
de alle forhgjede levertal pa dag 5, og
to af dem havde nedsat praestationsev-
ne i flere uger efter biddet.

Middelveerdi for total sygdomssco-
re for 6 hunde < 1 r gamle var 5,45 =
1,65, og middelveerdi for total sygdoms-
score for 14 hunde >= 1 ar gamle var
5,04 + 2,54. Forskellen er ikke statistisk
signifikant (p= 0,34).

Middelveerdi for total sygdomsscore
for 8 hunde < 15 kg var 6,29 + 2,00,
og middelveerdi for total sygdomssco-
re for 12 hunde >=15 kg var 4,40 =
2,19. Forskellen er statistisk signifikant
(p=0,03).

Korrelation mellem sygdomsscore og
hhv. CPK, leukocyttal, fibrinogen, ALAT,
trombocyttal og koagulationstider frem-
gar af tabel 4.

Ved den opfalgende spargeskemaun-
dersagelse angav 4 ejere, at hunden ikke
var rask endnu (nedsat praestationsevne).
Ingen hunde dede inden for spargeske-
maperioden. Ingen hunde var sé syge, at
indleeggelse skennedes nadvendig, bort-
set fra 1 hund, som blev indlagt senere.
2 ejere oplyste, at hunden havde haft
polyuri/polydipsi efter biddet._

Lokalt sdem udvikledes inden for %2
time efter biddet og ndede sin maksima-
le starrelse ca. 1-2 dagn efter, hvorefter
det aftog, og i 85 % af tilfeeldene var
det vaek pd 5. dagen. | fig.4, 5 og 6 er
givet eksempler pd edemets udseende.
16 patienter (80 %) havde @dem, der gik
ind pé truncus eller halsen. Dette edem
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Always carry a flagon of whiskey in

case of snakebite- and furthermore
always carry a small snake

(W. C. Fields)

Figur 4. Eksempel pd @dem. Bidsted er snu-
den - ademet er sunket ned p& halsen pd
dag 1.

Figur 5. Eksempel pd adem efter hugor-
mebid i snuden og ved gjet.

Figur 6. Eksempel pd adem og ecchymose.
(Bidsted er hajre forpote, distalt).

udvikledes oftest som en »sankning,
hvor det oprindelige sdem pé snuden
blev starre og havde flyttet sig ned pa
hals/bryst pa dag 1 (fig. 4). Angioneu-
rotisk edem (allergisk betinget haevelse
af sveelg, tunge og larynx) og anafylak-
tisk shock observeredes ikke.
Infektioner pa bidstedet sas ikke. Kli-
niske koagulationsforstyrrelser i form af
bladningstendens sas heller ikke, bortset

fra lokal ecchymose pa bidstedet. Der
blev konstateret let forhgjet tempera-
tur (>=39,0°C) pa 10 ud af 17 hunde
(59 %) pa dag 0. Herefter faldt tempe-
raturen til normalomréadet.
Blodundersagelser

Middelveerdier, standardafvigelse og re-
ferencevaerdier for klinisk kemi, haeama-
tologi og koagulationstider ses i tabel
5. Relevante blodparametre er illustre-
retifig. 7-12.

Diskussion
Den saesonmeessige forekomst af hug-
ormebid i denne undersggelse er for-
enelig med hugormens aktive periode
fra midten af marts til 1. november som
angivet i litteraturen (3) samt med an-
dre undersggelser over hugormebid hos
hund (11) (fig. 2).

| en svensk undersggelse blev der fun-
det en starre mortalitet for hunde, der
var bidt i poten end for hunde, der var
bidt i snuden (11). Dette kunne ikke
bekraeftes i naervaerende undersagelse,
idet ingen hunde dede, og kun 3 hun-
de var bidt i poten. Forekomsten af bid
i snuden i denne undersggelse var hg-
jere (85 %) end i den svenske undersg-
gelse (69,7 %) (11).

Humant har det veeret angivet, at
bern skulle blive mere syge end voks-

ne (12). | denne undersggelse var der
ikke signifikant forskel p& sygdomssco-
re for hunde yngre end 1 ar end for de
voksne hunde.

| en israelsk undersggelse omhand-
lende V. palaestinae havde hunde med
en lav kropsvaegt en hgjere mortalitet
end store hunde (13). | narvaerende
undersggelse kunne det bekraftes, at
sma hunde blev mere syge end store
hunde. Dette skyldes formodentlig, at
sma hunde far en relativt starre dosis gift
end store hunde. | en svensk undersg-
gelse fandtes dog ingen aget mortalitet
blandt sma hunde (11).

At de kliniske symptomer i form af
smerte, gdem, ecchymose og pavirket
almenbefindende forsvandt i lebet af 2—4
dage er i overensstemmelse med andre
undersggelser, bdde hos hunde og men-
nesker (10-17). Polyuri/polydipsi hos 2
hunde var formodentlig en bivirkning til
steroidbehandlingen.

Nedsat praestationsevne i tiden ef-
ter hugormebiddet er tidligere beskre-
vet (11). Dette sds hos 4 af hundene
i nervaerende undersggelse. Malinger
af blodtryk og EKG er ikke foretaget i
denne undersggelse, men kunne veere
interessante, idet forandringer heri er
beskrevet hos mennesker (15;17:18)
og hunde (11).

Figur 7. Leukocyttal dag O, 1 og 5 (Laboratoriets referencevardi: 6-12 G/I). Forskellene
mellem dag 0 og 1 og mellem dag 1 og 5 er statistisk signifikante (p< 0,05). Der er tale om

en matur neutrofili (stress leukogram).

35

O Leucocyter dag 0
I H Leucocyter dag 1

Leukocyttal (G/l)

o

-—

Hund nr.

[sp)

-

OLeucocyter dag 5

0w ©~ o
- -

Dansk Veterinartidsskrift 2008 - 1. maj - Nummer 9 - Argang g1

27



ORIGINALARTIKEL

Figur 8. Trombocyttal dag 0 og 5. Trombocytopeni sds hos 7 hunde (35 %) pa dag 0. La-
boratoriets referenceveerdi 150-500 G/I.
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Figur 9. Fibrinogen i plasma dag O, 1 og 5. Laboratoriets referenceveerdi: 120-290 mg/dl.
Forskellene mellem dag 0 og hhv. 1 og 5 er statistisk signifikante (p<0,05).
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Figur 10. Protrombintid (PT, Quick) dag 0, 1 og 5. Laboratoriets referenceveerdi: < 8,8 sek.
Forskellen mellem dag O og dag 5 er statistisk signifikant (p<0,05).
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Angioneurotisk adem (allergisk be-
tinget heevelse af sveelg, tunge og la-
rynx), som er beskrevet hos mennesker
(12;17;18), og anafylaktisk shock, ligele-
des beskrevet hos mennesker (15), blev
ikke observeret i denne undersogelse.

Mortalitet er ikke set i denne under-
sogelse. Et starre patientmateriale er pa-
kraevet for at bestemme mortaliteten, der
i en undersggelse fra Sverige angives at
veere omkring 3,5 % (11), og i en under-
sogelse fra Israel omhandlende Vipera
palaestinae at veere 4 % (13).

Klinisk kemi og hamatologi
Leukocytose og neutrofili er tidligere be-
skrevet i studier pA mennesker (15;17;18)
og hunde (10;11;13;16). Tidlig voldsom
leukocytose og neutrofili angives at vaere
et tegn pa alvorlig forgiftning hos men-
nesker (17:18). Dette kunne ikke efter-
vises i denne undersggelse. En del af leu-
kocytosen kan veere fordrsaget af stero-
idbehandlingen samt af stress.
Stigningen i alkalisk fosfatase (ALP) i
serum kan veere en bivirkning fra behand-
ling med corticosteroid. Forhgjet ALP hos
5 af 5 hunde pa under 8 maneder er nor-
malt for denne aldersgruppe (19).
Forhgjet ALAT sas i en svensk under-
sogelse hos 31 % af hundene (11) og
hos 25 % af hundene i denne undersg-
gelse. En del af stigningen i ALAT i se-
rum i denne undersggelse kan veere for-
arsaget af behandling med corticosteroid
(20), men kunne ogsé veaere tegn pa le-
verskade. Sddanne skader er beskrevet
hos hunde efter bid af Vipera palastinae
(13) og Vipera berus (11). Skaderne kan
dels skyldes direkte celletoksisk virkning
fra hugormegiften, dels hypoxi som fel-
ge af lavt blodtryk og ha&emolyse og en-
deligt mikrotromber i vaevet som folge
af koagulationsforstyrrelse (11).
CPK-indholdet i serum er hos mus
vist at stige efter injektion af hugorme-
gift (9). Dette er ogséd pavist hos hun-
dene i dette studie og er tegn pd, at der
er sket skade pa muskelceller. Stigningen
er vist at vaere afheengig af giftdosis pd
mus (9), og CPK indholdet i serum kun-
ne vare et mal for, hvor meget gift en
hund har faet. Der har dog ikke i dette
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Figur 11. Aktiveret partiel tromboplastintid (APTT) dag O, 1 og 5. Laboratoriets reference-
veerdi: < 13,5 sek. Forskellen mellem dag O og dag 5 er statistisk signifikant (p<0,05).
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Figur 12. CPK (Creatin-fosfokinase) i serum dag O, 1 og 5. Laboratoriets referencevardi: <
180 U/I. Forskellen mellem dag O og dag 1 er statistisk signifikant (p<0,05), ogsd selv om
de hunde (nr. 1-12), der havde fdet kalkinjektion, blev udelukket fra beregningerne pd

grund af kalkpraparatets lokalirriterende effekt.
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studie kunnet pavises en sammenhang
mellem CPK veerdiens stgrrelse og den
totale sygdomsscore for hundene.

Hypoproteinaemi og -albuminami sas
hos hhv. 8 hunde (40 %) 5 hunde (25
%) pa dag 1. Dette skyldes formodent-
lig udsivning af protein fra kapilleererne
til det omgivende veev i forbindelse med
udtalte edemer, og ber i alvorlige tilfel-
de behandles med infusion af kolloider
(albumin, blod eller plasma) (11).

De forleengede koagulationstider (PT
og APTT) bekrafter, at hugormegif-
ten besidder antikoagulante egenska-
ber (5;8;9). @gede koagulationstider

er observeret bade hos hunde og men-
nesker i andre studier af hugormebid
(13:15:16).

Fibrinogen betragtes som et akutfase-
protein og stiger ved akut vaevsbeskadi-
gelse (21). Dette sds ogsd i neervaeren-
de undersggelse. Indholdet af D-dimer
(et fibrin-degradationsprodukt) i plas-
ma blev ikke mélt i denne undersggel-
se, men dette ville i hgj grad veere indi-
ceret med henblik pé at diagnosticere en
evt. dissemineret intravaskulaer koagula-
tion (DIC), som i tidligere studier er pa-
vist hos mennesker (15) og hunde med
hugormebid (11).
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Den store variation i sveerhedsgraden
af de kliniske symptomer og i de klinisk-
kemiske blodpraveresultater kan forkla-
res ved, at det er meget forskelligt, hvor
meget gift der afgives ved et hugorme-
bid. Det kan vaere alt fra ingen gift — sa-
kaldte »terre« bid til maksimum giftafgi-
velse (12). Det er hos mennesker vist, at
graden af sygdom er afhangig af kon-
centrationen af gift i plasma (15).

Giftindholdet i blodet kan bestemmes
ved en ELISA-test (15) eller ved radio-
immunoassay (22).

Behandling

Patienten ber bringes til dyrlaege med
henblik pa vurdering af almentilstanden,
herunder tegn pa shock, der kraever ho-
spitalisering og vaeskebehandling. Hun-
den bgr holdes i ro, og hvis muligt baeres/
kares til behandlingsstedet, da steerk be-
veegelse gger spredning af giften i krop-
pen (12). Dette geelder specielt for hun-
de, der er bidt i en pote (11;23).

Lokale behandlinger i form af indsnit,
udsugning, breending, underbinding og
lignende er helt udgaet af behandlingen
og anses for veerende direkte skadelige
i de nyere artikler (10;12;17).

Kolloider (albumin) er vist at veere bed-
re end krystalloider til vaeskebehandling
af klapperslangebid pa rotter (24), og
man ma indtil videre ga ud fra, at det
samme er tilfeldet for hunde, idet blod-
tryksfaldet formodentlig skyldes udsiv-
ning af vaeske og protein fra blodkarre-
ne til det omgivende vaev.

Antihistaminer kan bruges for at fore-
bygge/behandle eventuelle allergiske re-
aktioner (10).

Brugen af corticosteroider er staerkt
omdiskuteret (13;17;18;23;25), men
de anvendes stadig mange steder. Der
er dog ingen dokumentation for, at ste-
roider har en gavnlig effekt, heller ikke
i dette studie. | et enkelt retrospektivt
studie angives en gget mortalitet blandt
de hunde, der havde faet steroider (13).
Dette var et studie vedr. Vipera palee-
stinae, og det blev ikke angivet, hvilke
kriterier der var for brugen af steroider.
Det kan séledes vaere, at det var de hun-
de, der var mest syge, der fik steroider,
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Tabel 5. Middelveerdier og standardatvigelser for klinisk kemi og haematologi pa dag 0, 1 og 5.
Ved beregning af middelveerdi og standardafvigelse for vaerdier angivet som > (starre end) eller < (mindre end) er den absolutte vaerdi
brugt. Forhgjede veerdier i forhold til laboratoriets referencevardier er angivet med radt.

| [pag0 __ [Dag1 ____|Dag5 __|Reference __|Enhed _

Nyre Middel  Stdafv. Middel Stdafv. Middel Stdafv.

Urea 17,7 49 16,7 3,6 18,35 5,27 11-25 mg/dl
Creatinin 0,80 0,19 0,64 0,17 0,73 0,14 <1,4 mg/d|
Lever

ALAT (GPT) *) 56,90 2354 64,50 33,26 118,20 106,33 5-125 u/I
Alkalisk phosphatase 56,80 36,18 87,75 34,68 113,80 51,33 < 81 u/I
GLDH 5,34 3,22 4,42 2,34 10,42 13,86 <9 u/I
Total protein 57,55 6,57 54,25 7,58 59,85 4,02 53 -77 g/l
Albumin 36,35 3,56 33,95 3,99 36,00 249 32 -47 g/l
Muskler

CPK 140,65 86,13 2864,40 3070,08 703,95 1282,98 < 180 u/I
Haemogram

Leucocyter 11,32 3,75 21,46 5,05 12,43 3,23 6-12 G/l
Erythrocyter 7,23 0,73 6,43 0,84 6,30 0,64 6-9 T/I
Packed cell volume (PCV) 54,00 5,66 47,95 6,60 46,90 4,73 38-55 %
Basofile (absolut) 0 0 0 0 0 0 0-40 /pl
Eosinofile (absolut) 178 313 64 153 222 213 0 - 600 /ul
Bandformede neutrofile (absolut) 68 174 61 161 40 104 0-300 /ul
Segmentkzemede neutrofile 8320 2601 17628 4027 9041 2467  3000-10000 /il
(absolut)

Lymfocyter (absolut) 2178 1590 2946 2474 2081 1499 1000 - 4000 /ul
Monocyter (absolut) 559 433 707 696 1017 485 0 - 500 /pl
Koagulation

Trombocyter **) 191 96 216 92 298 126 150 - 500 G/l
PT (Quick, Protrombintid) 11,54 3,63 9,01 0,82 8,36 0,29 <8,8 Sek
Eﬁgl&?ﬁ'ﬁmt partiel 1501 432 1394 144 1271 124 <135 Sek
Fibrinogen 144,50 61,21 304,00 10537 36050 107,29 120 -290 mg/dl
Trombintid 16,77 4,79 11,69 1,23 12,45 1,32 <18 sek

*) forhgjet ALAT pd dag 5 sds hos 5 hunde (25%) **) trombocytopeni pd dag 0 sds hos 7 hunde (35%)

og at man derfor sa en gget mortalitet
i denne gruppe.

Antibiotika anvendes stadig, til trods
for at infektioner efter hugormebid ikke
ser ud til at veere et problem (18;26).
Forekomst af infektioner efter bid af
klapperslanger er lav (26).

I 1920'erne kom der equint antise-
rum mod bid af forskellige vipera-arter
pa markedet. Det indeholdt hele im-
munglobuliner og havde mange aller-
gisk betingede bivirkninger (anafylak-
tisk shock og serumsyge). | 1970'erne
fremkom det sakaldte »Zagreb« serum
(European viper venom antiserum, Insti-
tute of Immunology, Zagreb), som be-
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stod af equine F(ab')2 fragmenter (1gG
molekyler, der er spaltet med pepsin).
Det var effektivt (17;27), men i ca. 10
% af tilfaeldene sds anafylaksi og serum-
syge (27).190'erne kom der antiserum
pa markedet indeholdende ovine Fab
fragmenter (IgG molekyler der er spal-
tet med papain) (monovalent for Vipera
berus) (Vipera TAB®, Swedish Orphan).
Dette antiserum har vist sig langt mere
effektivt og sikkert og giver naesten al-
drig allergiske bivirkninger hos menne-
sker (28). Prisen er pr. september 2005
21.555 kr. + moms pr. 2 doser (29). Der
skal bruges 1-3 doser pr. tilfeelde humant
(28). Dette antiserum er ikke testet pa

hunde, og prisen begranser mulighe-
derne for anvendelse. »Zagreb« antise-
rum bruges bl.a. i Norge (30). Det kan
p.t. ikke fas i Danmark.

Adrenalin er indiceret i tilfaelde af ana-
fylaktisk shock (12;18).

Heparin- og plasmabehandling kan
veere indiceret i tilfeelde af dissemineret
intravaskulaer koagulation (DIC) (31).

Smertebehandling er indiceret. Her
ber anvendes opioider, fx butorpha-
nol (Torbugesic®, Scanvet), buprenor-
fin (Temgesic®, Schering-Plough) eller
metadon (30).

Non-sterode antiinflammatorika (NSA-
ID) er kontraindiceret pa grund af de-
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res potentielle forvaerrende effekt pd en
eventuel koagulationsforstyrrelse (30).

Konklusion

| denne undersggelse af 20 hunde, der
var blevet bidt af hugorm (vipera be-
rus) fandtes, at de kliniske symptomer
pa hugormebid var smerte, lokalt adem,
pavirket almenbefindende samt ecchy-
mose pd og omkring bidstedet. De kli-
niske symptomer forsvandt i de fleste
tilfeelde i lobet af 2-3 dage.

Haematologisk blev det fundet, at hun-
dene fik leukocytose med matur neutro-
fili, som i alle tilfeelde var normaliseret
pa dag 5 efter biddet.

Patienternes koagulationsparametre
(PT, APTT) var forleengede, og fibrino-
gen i plasma var forhgijet.

35 % af hundene fik forhgjet ALAT
og/eller GLDH, som stadig var forhgjet
5 dage efter, og enkelte hunde havde
efterfolgende problemer med nedsat
preestationsevne i lang tid (op til mane-
der) efter biddet.

CPK indholdet i serum steg pa grund
af skade pa muskelceller.

Ingen af blodverdierne kunne bru-
ges til at forudsige det kliniske forlgb
ved hugormebid hos hund.

Sma hunde med en legemsveegt pé <
15 kg blev mere syge end store hunde
med en legemsveaegt pd >= 15 kg.

Taksigelser

En stor tak til alle de hundeejere, der
har brugt deres ferie pa at komme til
undersggelse med hundene, og til de
kolleger, der har bidraget med patien-
ter, samt til dyrleege Karsten Kreegpath,
der har behandlet og undersggt en del
af hundene i undersggelsen. Desuden en
stor tak til Vet.Med.Lab, der delvist har
sponsoreret blodundersggelserne samt
til Annemarie T. Kristensen og Lotte Da-
vies, der har hjulpet med udformningen
af artiklen.
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